
 
 

 

ပြနလ်ညပ်ြြုပြငတ်ည မ်တန် ိုငပ်ြင််း (အဆင  ်၃) 

ဘယ်သမူဆ ို အွနလ် ိုင််းပြေါ်မှှာအမှှာ်းလိုြ်မ တတ်ြါတယ်။ သငဂ်ရိုစ ိုက်ပနလျကန်  ပတှာငမှ် မပတှာတ်ဆ 

အမှှာ်းပြစ်န ိုငပ်ြ ်း အွနလ် ိုင််းပြေါ်မှှာ ပဘ်းကင််းလ ိုပြ ြုမှုမရှ ဘ်ူး ဒါမှမဟိုတ် လူပတကွ ည ှာတှာပထှာက်ထှာ်း 

မှုမရှ ဘ်ူးလ ို   ြ စှာ်းရန ိုငြ်ါတယ်။ တကယ်လ ို   မှှာ်းသှွာ်းပြ ဆ ိုရင ်ဘယ်လ ိုအကူအည  ယူရမလ ဆ ိုတှာန   

ဘယ်လ ို ပြနလ်ည်ပြြုပြငတ်ည ်မတ်န ိုငပ်အှာင ်လိုြ်ရမလ ဆ ိုတှာ သ ြ ို  က အပရ်းအကက ်းဆ ို်းြါ။ 

ပလ ကျင ြ်န််း ၁ ။ ဒ လထိုတ် DigiWorld မဂဂဇင််း မှှာ အွနလ် ိုင််းအမှှာ်းပတွန   ကက ြုပတွွေ့ရတ  အြါ 

ဘှာလိုြ်ရမလ  ဆ ိုတ  အကက ပြြုြျက်ကဏ္ဍ ြါဝငြ်ါတယ်။ သငက် ဒစ်ဂျစ်တယန်ည််းြညှာမှှာ 

ကျွမ််းကျငသ်တူစ်ပယှာကဆ် ိုြါစ ို  ။ 

အွနလ် ိုင််းမှှာ အမှှာ်းတစ်ြိုြိုပြစ်သှွာ်းတ   ပြစ်ရြ်ပတွက ို ြတ်ကကည ်ြါ။ 

လူတစ်ပယှာက်စ တ ိုင််းက ို သတူ ို  ပတွ ပြနလ်ည်ပြြုပြငတ်ည ်မတ်န ိုငမ်ယ ် အပကှာင််းဆ ို်းနည််းလမ််းပတွ 

ြါဝငတ်   အကက ပြ်းစှာပရ်းြါ။   

လွနြ်  တ   တစ်ြတ်တိုန််းက ကျွနမ်သူငယ်ြျင််းပတွန   

အွနလ် ိုင််းဂ မ််းပဆှာ ပနတ   အြျ န ်လူတစ်ပယှာက်က ကျွနမ် က ို 

ြျက်ပဘှာက်(Chat Box) ကပနစကှာ်းလှာပပြှာတယ်။ 

သူဘယ်သူလ ဆ ိုတှာ မသ ပြမယ ် သူန  စကှာ်းပပြှာရင ်

ရယ်ရမယ်လ ို   ထငြ်  လ ို  ပလ။ ြို အ ဒ လူက ကျွနမ်က ို 

မက်ပဆ ြျပ်တွအပမ လှာြ ို  ပြ ်း ပနှှာက်ယှက်ပနတယ်။ 

တြျ ြုွေ့မက်ပဆ ြျ်ပတွက အရမ််းရ ိုင််းတှာြ ။  ဒ အပကကှာင််း 

ဘယ်သူ  က ိုမ ှမပပြှာပြပြစ်ဘူ်း။ ပကကှာက်လ  ပကကှာက် 

ရှက်လ ရှက်လ ို  ြါ။ ကျွနမ်ဘှာလိုြ်သင လ် ။ ကူည ြါဦ်း။ 

ဂျ နန်က် ၊ ၁၄ နစ်ှ 

 

ကျွနမ် လူမှုမ ဒ ယှာပြေါ်မှှာ ြ ို  စ် တစ်ြိုတငလ် ိုက်တယ်။ အ ဒ  

ြ ို  စ်က ို သူငယ်ြျင််းပတွပမငရ်င ်ပြျှ်ာမယ်လ ို   ထငလ် ို  ြါ။ 

တစ်ပယှာက်က ကျွနမ်က ိုပပြှာတယ် အ ဒ  ြ ို  စ် က 

ဘှာသှာပရ်းအြွ ွေ့ တစ်ြိုက ို တ ိုက်ြ ိုက်ပရ်းသှာ်းထှာ်းတ   ြ ို  စ် 

ကက ်းတ  ။ အ ဒါက အကကမ််းြက်မှုန   အမိုန််းြှွာ်းမှုပတွ 

ပြြုလိုြ်ပနတ   အြွ ွေ့ကလှာတှာတ  ။ ကျွနမ် ဘှာလိုြ်သင လ် ။ 

 



 
 

 

ပြနလ်ညပ်ြြုပြငတ်ည မ်တန် ိုငပ်ြင််း (အဆင  ်၃) 

ကျွနမ် ကပတှာ  ဟှာသလ ို  ထငထ်ှာ်းတှာ။ သူတစ်ြါ်းက ို 

ထ ြ ိုက်ပစြ ို   မရညရွ်ယ်ြ  ြါဘူ်း။ 

ဆူစန ်၊ ၁၅ နစ်ှ 

 
အွနလ် ိုင််းပြေါ်မှှာ ပဆှာင််းြါ်းတစ်ြိုြတလ် ိုကရ်တယ ်

ကမဘှာကက ်း အဆ ို်းသတပ်တှာ မယတ်  ။ ြထမပတှာ  

ကျွနပ်တှ်ာအရမ််းပကကှာကသ်ှွာ်းတယ။် ကျွနပ်တှာ အ်ပမ 

က အ ဒ ပဆှာင််းြါ်းက အမှနမ်ဟိုတဘ််ူးလ ို  ပပြှာပြ ်း 

ကျွနပ်တှာ ် သ သယပတကွ ို ပပြပြျှာကပ်စြ  ြါတယ။် 

အ ဒါက ိုယ ိုမ လ ို   ကျွနပ်တှ်ာ နည််းနည််းရှကမ် ြါတယ။် 

အွနလ် ိုင််းမှှာ ဘယသ်တင််းပတကွ အမှနလ် ဆ ိုတှာ 

ဘယလ် ိုသ န ိုငမ်လ ။ 

ကညူ န ိုငမ်ယ န်ည််းလမ််းပတရွှ လှာ်းြငဗ်ျ။ ပကျ်းဇူ်းြါ။ 

ဂျွန ်၊ ၁၃ နစှ် 

 

ကျွနမ် အ ြ်ြန််းထ မှှာ ကျွနမ်ကက ြုက်တ   သ ြျင််းဆ ိုပြ ်း က 

ပနတ   ြ ိုက ို liveလွှင မ်ယ်လ ို   ဆ ို်းပြတ်လ ိုက်တယ်။ ကျွနမ် 

ဗ ဒ ယ ိုမှှာ ပကှာင််းတ   ပကှာမန  ပ်တွအမျှာ်းကက ်း 

တက်လှာတယ်။ ဒါပြမ   တြျ ြု ွေ့ ပကှာမန  ပ်တွက တကယ ်က ို 

ရ ိုင််းြါတယ်။ ဝမ််းလည််းနည််း၊ ရှက်လည််းရှက်မ  ြါတယ်။ 

တစ်ြျ ြုွေ့က ကျွနမ် ဘယ်မှှာပနလ  ြိုန််းန ြါတ် သ ြျငတ်ယ် လ ို    

ပကှာမန  မ်ှှာ လှာပမ်းကကတယ်။ သူတ ို  ရ   နှာမညပ်တွ 

အသက်ပတွကျပတှာ  မပပြှာပြဘူ်း။ သူတ ို  က ို လျစ်လျျူရှု 

လ ိုက်ရင ်ရ ိုင််းရှာကျသွှာ်းမလှာ်း။ ဘှာလိုြ်ရမလ ။ 

က တ် ၊ ၁၅ နစ်ှ 

 

အွနလ် ိုင််းပြေါ်မှှာ တစ်ြိုြိုလိုြ်ြ ို   လူတစ်ပယှာက်က 

ကျွနပ်တှာ ်က ို လှည ်စှာ်းြ  ြါတယ်။ အြို အ ဒ အတွက် 

စ တ်ထ ြ ိုက်ပြ ်း ရှက်မ ြါတယ်။ ဒ အပကကှာင််း က ိုဘယ်သူ   

က ိုမ ှမပပြှာပြြျငြ်ါဘူ်း။ ဘှာလ ို   လ ဆ ိုပတှာ  အ ဒါ ကျွနပ်တှာ ် 

အမှှာ်းလ ို  ြ  သူမျှာ်းပတွထငက်ကမှှာြါ။ အ ဒ  အြျ နမ်ှှာ 
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ဘှာပတွပြစ် သွှာ်းမှန််းက ို မသ ဘူ်း။ ဒါက ကျွနပ်တှာ ် 

အမှှာ်းလှာ်း။ ဘှာလိုြ်သင လ် ။  

ြ တှာ ၊ ၁၄ နစ်ှ 

 

ပလ ကျင ြ်န််း ၂ ။ ပဆ်ွးပန်ွးြါ။ အွနလ် ိုင််းအမှှာ်းပတ ွပြဿနှာပတကွပန ပြနလ်ညပ်ြြုပြငတ်ည မ်တန် ိုငြ် ို   

အပကှာင််းဆ ို်းနည််းလမ််းပတကွ ို သ ြ ို   အပရ်းကက ်းတယလ် ို   ဘှာလ ို   ထငြ်ါသလ ။ 


