
 
 

 

အပပြုသဘ ောဘဆောငတ်ွဲဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယန်ည််းပညောသ  ်းစ ွဲသ ူ(အဆငဲ့ ်၁) 

အ နလ်ှိ င််းဘလောကမ ော ရ ှိတွဲဲ့လတူှိ င််းဟော သတူစ်ပ ်းအဘပေါ် ည ောတောဘထောကထ်ော်းပပ ်း ဘပပောဆှိ လ ပ်ကှိ ငတ်ော 

မဟ တပ်  ်ူး။ တချှိြုျို့ကဘတောဲ့ တမငတ်ကော ည ောတောဘထောကထ်ော်းမှုမရ ှိ ကကပ  ်ူး။ အ နလ်ှိ င််းဘပေါ်မ ော စကရင ်

မျကန် ောပပငဘ်နောကမ် ော ပ န််းက ယဘ်နနှိ ငတ်ွဲဲ့အတ က ်သတူှိ ဲ့အတ ကလ် ယက်စူ ောလ ပ်နှိ ငပ် တယ။်   

ဘလဲ့ကျငဲ့ခ်န််း ၁။ ဘအောကဘ် ေ်ာပပပ  မကဘ်ဆဲ့ချ်ဘတ က ည ောတောဘထောကထ်ော်းရော ဘရောကတ်ယ၊် မဘရောက ််ူး ဆှိ တော 

ခ ွဲပခော်းဘပ်းပ ။ 

 ဘထောကထ်ော်းရောဘရောက ် ဘထောကထ်ော်းရောမဘရောက ်

ဘကောင််းလှိ ကတ်ွဲဲ့ပ  ဘလ်း 
  

နငဲ့က်ကညဲ့ရ်တော ဆှိ ်းလှိ ကတ်ော 
  

နငက် ပျင််းစရောဘကောင််းတွဲဲ့လလူှိ ဲ့ ထငတ်ယ။် 
  

ငတ  ်း 
  

မကကောခငဘ်ကောင််းသ ော်းမယလ်ှိ ဲ့ ဘမ ေ်ာလငဲ့ပ် တယ။် 
  

နငက် င ဲ့ရွဲ ဲ့ အခငဆ်  ်းသငူယခ်ျင််းပ ။ 
  

I HATE YOU!! YOU’RE SO ANNOYING! 
  

ဒ မ ော ဘမျောကပ်  ဘဟဲ့  ောလှိ ဲ့ဆှိ  နငက်ဘမျောကဘ်တ ကကှိြုကမ် န််း 

င သှိတယဘ်လ။   

နငဲ့က်ှိ  အော်းဘပ်းချငလ်ှိ ဲ့ င ပန််းချ ဆ ွဲထော်းတောပ ။ 
  

င ဲ့နွဲ ဲ့ ဘ ်းဘ ်းဘနပ ။ င နငဲ့က်ှိ မကကှိြုက ််ူး 
  

ဟယ ်လ လှိ ကတ်ော။ နငဓ် တပ်  ဘတ က အရမ််း 

ပညောရ ငဆ်နတ်ောပွဲ။   

 ယသ်မူ  နငဲ့န်ွဲ ဲ့ သငူယခ်ျင််းမပ စ်ချင ််ူး။ 

သဘ ောဘပ ကလ်ော်း။   

နငက် အဘတေ်ာတ  ်းတောပွဲ။ 
  

နငအ်ဘကောင််းဆ  ်း လှိ ဲ့ င ထငပ် တယ။် 
  

ဟော်းဟော်းဟော်း…ဒ ဓ တပ်  ထွဲ 

နငက်ကညဲ့ရ် ယဘ်လောကဆ်ှိ ်းလွဲဆှိ တော မယ  နှိ ငဘ်အောငပ်ွဲ။   

 

 



 
 

 

အပပြုသဘ ောဘဆောငတ်ွဲဲ့ ဒစ်ဂျစ်တယန်ည််းပညောသ  ်းစ ွဲသ ူ(အဆငဲ့ ်၁) 

 

ဘလဲ့ကျငဲ့ခ်န််း ၂။ အ နလ်ှိ င််းဘပေါ်မ ော ပှိ ဲ့လှိ ဲ့ရတွဲဲ့ ည ောတောဘထောကထ်ော်းမှုရ ှိတွဲဲ့ မကဘ်ဆဲ့ချ် ဥပမော (၃)ခ ကှိ ဘရ်းပ ။ 

၁) ……………………………………………………………………………………………………... 

၂) ……………………………………………………………………………………………………... 

၃) ……………………………………………………………………………………………………... 

ဘလဲ့ကျငဲ့ခ်န််း ၃။ ဘဆ ်းဘန ်းပ ။ အ နလ်ှိ င််းဘပေါ်မ ော ည ောတောဘထောကထ်ော်း  ှိ ဲ့ အဘရ်းကက ်းတယလ်ှိ ဲ့  ောလှိ ဲ့ထငပ် သလွဲ။ 


